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        Lanoo

Fernlehrgang der wahren buddhistischen Lehre

Lanoo (Christian Anders)

Finden Sie Ihren Schlüssel zur inneren Ruhe!

Umfang des einjährigen Fernkurses:

· Lehrbriefe (werden monatlich verschickt)

· Videokassetten (mindestens zwei pro Jahr)

· Tonkassetten (mindestens zwei pro Jahr)

· Meditationsanleitungen (mit Bildern und Grafiken)

· individueller Ernährungsplan (auch zum Ausdrucken)

· Gesundheitstipps (monatlich)

· jederzeit persönliche telefonische Beratung und Hilfestellung (Tel.: 0190-867239)

· Live Chat im Internet (einmal pro Monat zu einem festgesetzten Termin)

· Preisnachlass beim Erwerb weiterführender Literatur, CDs etc.

· Abschlusszertifikat (Urkunde) mit persönlichem Autogramm

· Preisreduzierung bei Fortsetzung der Studien (Aufbaukurs I und II)

Dauer des Kurses: 12 Monate

Kosten: €uro 29,- pro Monat (oder nur €uro 298,- im Voraus für das komplette Studienjahr)

Nutzen auch Sie die uralten Weisheiten und Geheimnisse fernöstlicher Philosophie, Meditation und Naturheilkunde!

· Weitere Informationen und Anmeldung:

Akademie des Frühbuddhismus (AdF)

Lanoo c/o Dr. Bernd A. Weil

Hohlweg 1a

D-65618 Selters/Taunus

Tel. / Fax: 06483-7292

E-mail: bweil@t-online.de
Eine Probelektion erhalten Sie gegen Einsendung von €uro 5,- (Betrag wird auf die nachfolgenden Lehr​briefe gutgeschrieben).

